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Der Umgang mit nikotinhaltigen E-Zigaretten bzw. soge-
nannten ENDS (Electronic Nicotine Delivery Systems)
wird kontrovers diskutiert. Zum einen stehen die Produkte
im Verdacht, Jugendliche vermehrt in eine Nikotinab-
hangigkeit und so auch zum Konsum von herkdommlichen
Zigaretten zu verleiten. Zum andern wird der Stellen-
wert der E-Zigarette in der Tabakentwohnung im Sinne
einer schadensmindernden Massnahme diskutiert.

Die Forderungen gehen bis zu einem kompletten Verbot
von E-Zigaretten.

In keinem Gebiet der Suchtmedizin wird die Abstinenz-
frage als einziges Ziel noch so dogmatisch diskutiert

wie beim Tabak. Wahrend sich «<Harm-Reduction»-Mass-
nahmen bei den meisten Abhangigkeiten von psycho-
aktiven Substanzen etabliert haben, ist sich die Fachwelt
bei der Nikotinabhangigkeit diesbezliglich noch nicht einig.

Unser Symposium zeigt die Faktenlage zu den verschie-
denen Standpunkten und Sichtweisen und lasst die
Fachleute dazu diskutieren.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Heino Stoever, Oliver Senn, Philip Bruggmann
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